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Uchwata Nr6§ /96%09
Zarzadu Powiatu Zgierskiego

w sprawie zatwierdzenia Statutu

Srodowiskowego Domu Samopomocy Kola Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Oséb
z Uposledzeniem Umyslowym w Aleksandrowie L.odzkim

Na podstawie art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 o samorzadzie powiatowym (tekst
jednolity Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1592, z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113,
p0z.984, Nr 153, poz. 1271, Nr 200, poz.1688, Nr 214, poz.1806, z 2003 r. Nr 162, poz. 1568, z
2004 r. Nr 102, poz. 1055 1 Nr 167, poz. 1759, z 2007 r. Nr 173, poz.1218, z 2008 r. Nr 180, poz.
11111 Nr 223, poz. 1458, 22009 r. Nr 92, poz. 753 1 Nr 157, poz. 1241) oraz art. 20 ust. 1 pkt. 2
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( tekst jednolity Dz. U. z 2009 r. Nr 175,
poz. 1362) Zarzad Powiatu Zgierskiego uchwala co nastgpuje:

§1 Zatwierdza si¢ Statut Srodowiskowego Domu Samopomocy Kota Polskiego
Stowarzyszenia na Rzecz Osob z Uposledzeniem Umyslowym w Aleksandrowie Lodzkim
stanowigcy zatgeznik do niniejszej uchwaty.

§ 2 Wykonanie uchwaly powierza si¢ Staroscie Zgierskiemu.

§ 3 Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia 1 podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen
Zarzadu Powiatu Zgierskiego.

Podpisy cztonkow Zarzadu:

Marcin Karpinski - Wicestarosta Zgierski..............,.4x}

..................................................

Bogdan Jarota - Cztonek Zarzadu..
Tomasz Jedrzejczak - Cztonek Zarzadu ...

budzi zastrzezer
- Wzglgdem prawnym




Uzasadnienie:

Niniejsza uchwala jest wynikiem wejscia w zycie Zarzadzenia nr 176/2009 Wojewody
Lodzkiego z dnia 7 lipca 2009r. zmieniajacego Zarzadzenie nr 270/2008 z dnia 28 lipca 2008
roku w sprawie wprowadzenia zasad organizowank prowadzenia i finansowania srodowiskowych
domow samopomocy dla o0s6b z zaburzeniami psychicznymi w wojewodztwie todzkim.
Stosownie do punktu 14 Zasad organizowanii prowadzenia i finansowania srodowiskowych
domow samopomocy dla os6b z zaburzeniami psychicznymi w wojewddztwie tddzkim
wprowadzonych wyzej zarzadzeniem, niezbedne jest zatwierdzenie przez Zarzad Powiatu
Zgierskiego Statutu Srodowiskowego Domu Samopomocy Kota Polskiego Stowarzyszenia na

Rzecz Osoéb z Uposledzeniem Umystowym w Aleksandrowie Lodzkim.




STATUT
Srodowiskowego Domu Samopomocy Kola Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz
Osoéb z Uposledzeniem Umyslowym w Aleksandrowie Lodzkim

Podstawa prawng dziatania sa:

1. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz.U. Nr 111 z 1994 r., poz.
535 z pézn. zm.).

2. Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz.U. Nr 64 poz. 593 z p6zn. zm).

3. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 11 grudnia 1995 r. w sprawie
psychiatrycznych swiadczen zdrowotnych w domach pomocy spotecznej i srodowiskowych domach
samopomocy (Dz.U. z 1996 r. Nr 5, poz. 38 ).

4. Statut Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym.

5.Zarzadzenie nr 176/2009 Wojewody L.odzkiego z dnia 7 lipca 2009r.

6.Umowy zwierane pomig¢dzy Starostwem Powiatowym w Zgierzu a Zarzadem Kota PSOUU w
Aleksandrowie Lodzkim.

7. Przepisy niniejszego Statutu.

Rozdzial I Postanowienia ogolne
§ 1

1.Srodowiskowy Dom Samopomocy, zwany dalej Domem, jest placowka Kota Polskiego
Stowarzyszenia na Rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym w Aleksandrowie £odzkim,
zorganizowana w celu wykonywania zadan z zakresu administracji rzadowej okreslonych w ustawie o
pomocy spoltecznej.
2. Dom jest osrodkiem wsparcia, pobytu dziennego oraz calodobowego, przeznaczonym dla os6b
niepetnosprawnych intelektualnie z zaburzeniami psychicznymi oraz wykazujacych inne zaktocenia
czynnosci psychicznych, ktore zgodnie ze stanem wiedzy medycznej zaliczane sa do zaburzen
psychicznych, a osoby te wymagaja pomocy i opieki niezbednych do zycia w srodowisku rodzinnym i
spotecznym.
3. Siedziba Srodowiskowego Domu Samopomocy miesci si¢ w Aleksandrowie Lédzkim , przy ul. 1-
go Maja 43/47.
4. Dziatalno$¢ Domu ukierunkowana jest na pomoc w przezwycig¢zaniu trudnych sytuacji zyciowych
i rozwiazywaniu codziennych problemdw 0sob niepetnosprawnych intelektualnie i z zaburzeniami
psychicznymi.
5.Waznym elementem w pracy Domu jest integracja osob niepetnosprawnych ze spotecznoscia
lokalng poprzez ich spoteczna aktywizacje.
6.Dziatalno$¢ Domu jest otwarta na potrzeby srodowiska w zakresie promocji i ochrony zdrowia
psychicznego.

Rozdzial II Cel i przedmiot dzialania
§2

1.Gtownym celem SDS jest zapewnienie osobom niepetnosprawnym mozliwosci aktywnego,
autentycznego i dajacego zadowolenie zycia z zachowaniem zwiazkdéw rodzinnych oraz poczucia
wigzi z ludzmi i Srodowiskiem lokalnym , w warunkach bezpieczenstwa i akceptacji.
2.Celami pracy Domu w stosunku do 0sob niepetnosprawnych sa:
a) utrzymanie dobrej formy fizycznej, psychicznej i intelektualnej oraz sprawnosci funkcjonalnej,
b) wspieranie poczucia wlasnej wartosci, pewnosci siebie, odwagi, bezpieczenstwa i sensu zycia,



¢) rozwoj sprawnos$ci motorycznej i psychomotorycznej,

d) rozwoj gotowosci i umiejgtnosci nawiazania i utrzymywania kontaktu, porozumiewania si¢ w
formach alternatywnych i werbalnych oraz samodzielnosci w mysleniu dziataniu i wypowiadaniu sig,
e) poprawa sprawnosci w funkcjonowaniu w codziennym zyciu w miejscu zamieszkania , w Osrodku
oraz w srodowisku lokalnym (integracja),

f) rozwdj poznawczy (zainteresowanie i rozumienie siebie i otoczenia, zwiazki przyczynowo-
skutkowe, przewidywanie i inne przejawy myslenia),

g) rozwdj umiejgtnosci sensownego, aktywnego zycia,

h) opieka oraz wspieranie w réznych sytuacjach zyciowych,

i) ochrona praw i interesow 0sob korzystajacych z SDS.

3.Poradnictwo dla opiekundw, pomoc im we wspieraniu 0séb niepelnosprawnych w osiaganiu i
praktykowaniu samodzielnosci.

§3
Cele Domu realizuje si¢ w szczegolnosci poprzez:
1.0dpowiednie traktowanie i relacje z osobami niepetnosprawnymi intelektualnie oparte na:
- szacunku,
-partnerstwie,
-akceptacji,
-indywidualnym podejsciu uwzgledniajacym mocne strony osoby,
ale tez na:
-wymaganiach uwzgledniajacych stan aktualny i mozliwosci rozwoju,
-tworzeniu warunkow, egzekwowaniu i nagradzaniu przejawow samodzielnosci we wszystkich
sferach,
-tworzeniu warunkéw rozwoju, poczucia tozsamosci i zachowan odpowiednich do wieku zycia,
2.Gimnastyke ogolno kondycyjna, rehabilitacje i turystyke.
3.Tworzenie stymulujacych rozwdj form komunikowania si¢ niewerbalnego i werbalnego
(kontaktowanie si¢ oparte na rzeczywistej wymianie mysli i informacji, rozmowy grupowe,
zatatwianie spraw wymagajacych mowienia, rozmowy telefoniczne, odgrywanie scenek).
4.Treningi z zakresu umiejgtnosci spotecznych (w tym samoobstugi).
5.Terapig¢ zajgeciowa (zarowno formy ekspresji twdrczej , rzemiosta jak i elementy pracy ustugowej i
wytworczej).
6.Edukacj¢ ustawicznag, w tym umozliwienie przezywania réznych sytuacji i rdl zazwyczaj
niedostgpnych dla o0séb niepetnosprawnych intelektualnie, zwlaszcza traktowanych w sposob
nadopiekunczy.
7.R6zne formy rekreacji, takze korzystanie z form ogdlnodostepnych.
8.Udzial w zyciu spotecznosci lokalnej, zwtaszcza w zyciu kulturalnym, religijnym, kultywowaniu
tradycji itp.
9.Poradnictwo i wsparcie dla opiekundw.
10. Mozliwos$¢ spozywania na terenie placowki positkow.

§4
Funkcjonowanie =~ Domu  opiera si¢ miedzy innymi na nastgpujacych  zasadach:
- uczestnictwa podopiecznych we wszelkich zajeciach organizowanych w ramach Domu,
- zorganizowania pobytu osob z uwzglednieniem ich indywidualnych potrzeb, oczekiwan i
zainteresowan osob niepetnosprawnych,



- pogiebiania integracji z najblizszym otoczeniem i rozwijania kontaktow ze s$rodowiskiem,
- realizowania celow dziatalnosci Domu poprzez rehabilitacje spoteczna,
- wspolpracy z rodzinami i opiekunami os6b korzystajacych z dziatalnosci Domu.

Rozdzial II1 Organizacja i zarzadzanie
§5
1.Dziatalnosciag Domu kieruje Kierownik zatrudniony przez Zarzad Kota PSOUU w Aleksandrowie
Lodzkim.

2.Personel merytoryczny podlega bezposrednio Kierownikowi Domu

3.Kwestie sporne zwiazane z dziatalnoscia Domu rozstrzyga Zarzad Kota PSOUU, na wniosek
Kierownika Domu

§6

1. Obstuge prawna w zakresie ksiggowosci i kadr oraz obstugg techniczng zabezpiecza Biuro Obstugi
Placowek PSOUU w Aleksandrowie Lodzkim.

2.Biuro Obstugi Placowek podlega Zarzadowi Kota PSOUU w Aleksandrowie Lodzkim

§7

Szczegotowe zasady funkcjonowania SDS okresla Regulamin Organizacyjny.

Niniejszy Statut zostat przyjety uchwata Zarzadu Kota na posiedzeniu w dniu 20 listopada 2009r.
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